
 
 

 

Ferienkurse des Duden Instituts für Lerntherapie 
Das Duden Institut für Lerntherapie Meiningen bietet in den Sommerferien 2025 für Kinder und 
Jugendliche mit Lernschwierigkeiten in Deutsch und Mathematik Kleingruppenkurse an. Es sind 
folgende Themenschwerpunkte geplant: 

Allgemeine Lernvoraussetzungen: 

„Lernen ohne Stress“ (Kursname: Stressfrei) 
• Zielgruppe: Schüler ab der Klassenstufe 5  
• Ziel: Förderung der Lernkompetenz durch: 

- Erlernen von Methoden zur Verbesserung und Steigerung der Merk- und 
Konzentrationsfähigkeit 

- Kennenlernen von geeigneten Strategien zum langfristigen Wissensaufbau und 
zur Prüfungsvorbereitung 

- Übungen zur Reduktion von Schulstress und Prüfungsangst 
• Termine: 

Kurs 1 Stressfrei: 08.07.2025 bis 11.07.2025, jeweils von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Kurs 2 Stressfrei: 15.07.2025 bis 18.07. 2025, jeweils von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr 

 

Kursthemen in Deutsch: 

1. "Groß- und Kleinschreibung für Groß und Klein" (Kursname: GuK) 
• Zielgruppe: Schüler der Klassenstufen 2 bis 6 
• Ziel: Erwerb von Regelwissen als Grundlage für die Anwendung beim Schreiben 

und zur Selbstkontrolle; Erlernen von Strategien zur Automatisierung des 
Regelwissens beim freien Schreiben  

• Termine:  
Kurs 1 GuK: 08.07.2025 bis 11.07.2025, jeweils von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Kurs 2 GuK: 15.07.2025 bis 18.07.2025, jeweils von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr  
Kurs 3 GuK: 04.08.2025 bis 07.08.2025, jeweils von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
 

2. "Lesekompetenz erhöhen durch Erlernen einer Lesetechnik" (Kursname: Lesen) 
• Zielgruppe: Leseanfänger der Klassenstufen 2 bis 3 
• Ziel: Erlernen von Techniken, die ein eigenständiges Lesen unbekannter Texte 

erleichtert und Spaß am Lesen schafft, Beratung von Eltern mit Tipps zu 
lesefördernden Maßnahmen 

• Termine: 
Kurs 1 Lesen: 08.07.2025 bis 11.07.2025, jeweils von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Kurs 2 Lesen: 15.07.2025 bis 18.07. 2025, jeweils von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr   
 
 



 
 

 

Kursthemen in Mathematik: 

1. "Geschicktes Rechnen erlernen" (Kursname: Rechnen) 
• Zielgruppe: Kinder der Klassenstufen 3 bis 6  
• Ziel:  Erlernen von Strategien zum Rechnen mit unterschiedlichen 

Rechenmethoden (Kopfrechnen, schriftliches Rechnen, halbschriftliches Rechnen, 
Rechnen mit dem Taschenrechner etc.  

• Festigung des Rechnens mit verschiedenen Rechenmethoden 
• Termine: 

Kurs 1 Rechnen: 08.07.2025 bis 11.07.2025, jeweils 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr 
Kurs 2 Rechnen: 15.07.2025 bis 18.07. 2025, jeweils 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr 
 

2. "Handlungsvorstellung zur Multiplikation und Division und Einführung in das 
erfolgreiche Erlernen des kleinen Einmaleins" (Kursname: Multi+Divi) 
• Zielgruppe: Kinder der Klassenstufen 2 bis 4, die das Kopfrechnen bis 100 sicher 

beherrschen  
• Ziel: Entwicklung von Handlungsvorstellungen der Multiplikation und Division; 

Erlernen von Strategien zur Festigung und Automatisierung des kleinen Einmaleins, 
Termine:  
Kurs 1 MuD: 08.07.2025 bis 11.07.2025, jeweils 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr 
Kurs 2 MuD: 15.07.2025 bis 18.07.2025, 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr 
 

3. "Sachaufgaben sicher lösen" (Kursname: Sachaufg.) 
• Zielgruppe: Kinder der Klassenstufen 4 bis 6, die die Grundrechenarten Addition 

und Subtraktion sicher beherrschen und Handlungsvorstellungen zu Multiplikation 
und Division aufgebaut haben 

• Ziel: Entwicklung von Handlungsstrategien zur Bearbeitung von Sachaufgaben und 
der Aufstellung mathematischer Lösungsansätze; Erlernen von Strategien zur 
Bearbeitung von Sachtexten 

• Termine: 
Kurs 1 Sachaufg.: 08.07.2025 bis 11.07.2025, jeweils 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr 
Kurs 2 Sachaufg.: 15.07.2025 bis 18.07.2025, jeweils 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr 
 

4. "Bruchrechnen verstehen!" (Kursname: Bruch) 
• Zielgruppe: Kinder und Jugendliche der Klassenstufen 6 bis 8 
• Ziel: Aufbau/Entwicklung und Festigung von Vorstellungen zur Bruchrechnung; 

Aufbau von Vorstellungen und Kompetenzen zum Rechnen mit Brüchen, Einführung 
von Dezimalbrüchen sowie der Dezimalschreibweise; Lösen von Sachaufgaben 
Termine: 
Kurs 1 Bruch: 08.07.2025 bis 11.07.2025, jeweils 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr 
Kurs 2 Bruch: 22.07.2025 bis 25.07.2025, jeweils 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr 

 



 
 

 

Die Kurse finden im Duden Institut für Lerntherapie Meiningen, Georgstraße 31 ODER in der 5. 
Grundschule „Parkschule“ Bad Salzungen, Straße der Einheit Nr. 133, 36433 Bad Salzungen, 
statt. Dies ist abhängig von der Zahl der Anmeldungen für den jeweiligen Ort. 

Die Mindestteilnehmerzahl pro Kurs beträgt 2 Kinder bzw. Jugendliche.  

Die Kurse werden in Form von Kleingruppen durchgeführt (max. 3 Kinder/Jugendliche). 
Kursdauer pro Tag 120 min zuzüglich 30 Minuten Pause. Die Ferienkurse sind kostenpflichtig. 
Die Kosten sind durch die Eltern zu tragen.  

Kosten: Der Preis pro Ferienkurs ist abhängig von der Anzahl der Anmeldungen   
   und beträgt: 
                 - 240,00 € pro Kind (Kurs mit 3 Kindern) 
 - 360,00 € pro Kind (Kurs mit 2 Kindern) 

Die Kursgebühr ist vor Beginn zu entrichten.  

Bei Interesse bitte ausfüllen und bis 16.06.25 per Mail an meiningen@duden-institute.de:    

 

Ich melde mein Kind für folgenden Kurs an: 

Thema Kurs Anmeldung für 
Meiningen 

Anmeldung für 
Bad Salzungen 

Teilnahme in MGN 
o. BaSa möglich 

Allgemeine Lernvoraussetzungen: Kurs 1 Stressfrei O O O 
 Kurs 2 Stressfrei O O O 
Deutsch:     
"Groß-u Kleinschreibg. für Groß 
und Klein" 

Kurs 1 GuK O O O 
 Kurs 1 GuK O O O 
"Lesekompetenz erhöhen durch 
Erlernen einer Lesetechnik" 

Kurs 1 Lesen O O O 

 Kurs 1 Lesen O O O 
Mathematik:     
"Geschicktes Rechnen erlernen" Kurs 1 Rechnen O O O 
 Kurs 2 Rechnen O O O 
„Multiplikation und Division und 
Einführung in das erfolgreiche 
Erlernen des kleinen Einmaleins“ 

Kurs 1 MuD O O O 

 Kurs 2 MuD O O O 
"Sachaufgaben sicher lösen" Kurs 1 Sachaufg. O O O 
 Kurs 2 Sachaufg. O O O 
"Bruchrechnen verstehen!" Kurs 1 Bruch O O O 
 Kurs 2 Bruch O O O 



 
 

 

 

Rückmeldefrist: 16. Juni 2025  

Name Erziehungsberechtige(r):  ________________________________ 

Name Kind/Jugendlicher:   ________________________________ 

Klassenstufe:    ________________________________ 

Schulart (GS, RS, Gymn.):   ________________________________ 

Telefon:      ________________________________ 

Mail:      ________________________________ 

 

 


